
Se cercate un luogo speciale dove gustare il 
meglio della tradizione molisana, il 
Terramaris Restaurant è la vostra  tappa 

obbligata!
Situato all'interno dell'elegante Hotel 
Lumia di Termoli, il ristorante non è solo 
per gli ospiti dell'hotel, ma è aperto anche a 
chi vuole scoprire piatti unici in un 

Immaginatevi circondati da un'atmosfera 
rilassante, con piatti che raccontano la 

che mette in risalto ingredienti freschissimi 
e di stagione, pescati nel nostro mare o 



Il nostro Ristorante Terramaris è aperto dal lunedi al sabato dalle
19:30 alle 21:30, per i clienti esterni previa prenotazione

LE NOSTRE PROPOSTE À LA CARTE

Business Light

un calice di vino della casa
€ 15,00

Business Dinner HB

un calice di vino della casa a persona
€ 23,00

HB Star

senza limiti di prezzo, compreso il dessert,

€ 50,00

Chiusura settimanale: DOMENICA



ANTIPASTI
Gran Crudo (guscio, tartare e carpaccio)
SU PRENOTAZIONE

Crudo (guscio e scampetti)
SU PRENOTAZIONE

Ceviche dell'adriatico al profumo di Lime e coriandolo ( in base al pescato )

Calamari scottati su scarola ripassata

#Caprese di salmone, Avocado e pomodoro

Trancio di baccalà cotto a bassa temperatura con cavolo viola marinato

#Insalata di mare

Polpo fritto con verdure croccanti

#Hummus di zucca con bocconcini di salsiccia al profumo di

Crema di fave, cicoria e peperone crusco

Carpaccio di manzo marinato
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PRIMI
Tonnarello alici, uvetta, pinoli e pangrattato

#Taccozze cicoria e cicale

Scialatielli all"Astice (almeno x 2 persone )

Fusilli alla marinara in bianco al profumo di agrumi

#Paccheri al ragù di pescatrice

Risotto alla Tintilia e rapa rossa (almeno x 2 persone)

#Paccheri alla norma

#Tonnarello alla carbonara

#Spaghetti alle vongole con zest di limone

#Pasta al ragù misto di carne
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SECONDI
Frittura calamari e gamberi

#Seppia alla griglia su crema di peperoni

Spigola/Orata al forno alla Mediterranea
(almeno x 2 persone in base alla disponibilità del pescato)

#Baccalà alla livornese

Bocconcini di pescatrice al bacon su hummus di zucca

Trancio di salmone in crosta di pistacchio e friariello napoletano

Arista di maiale al forno alle mele verdi con patate novelle

#Scaloppine alla Caprese

Filetto di Vitello alla Tintilia

#Polenta al ragù di carne mista
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CONTORNI
Insalata verde

Insalata mista

Insalata di pomodori

Patate al forno

Patate fritte

Verdure di stagione saltate

Zucchine e melanzane alla griglia

Indivia appassita al forno

5

5

5

5

5

5

5

5



Frutta composta

Frutta di stagione (3 pezzi)

Ananas

Tiramisù classico homemade

Cheesecake

Semifreddo
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